DOPORUCENY OSETROVATELSKY POSTUP

Piiprava pacienta pied selektivni koronarografii

Znacka: PSKSSP/OP/2012/10

TYP STANDARDU: procesualni

KDO HO VYDAVA, SCHVALUJE

Odborny garant: Pracovni skupina kardiologickych sester a sptiznénych profesi
Schvalil: Vybor PSKSSP CKS o.s.
Zpracovatelé: Bc. Dagmar Hetclova

Kontaktni osoba: Bc. Dagmar Hetclova, psok@kardio.cz

DEFINICE

Selektivni koronarografie je invazivni vySetiovaci metoda, ktera pomoci RTG zafeni a
kontrastni latky zobrazi koronarni tepny, dle nalezu 1ékaf rozhoduje o dal$im postupu.

Kvalitni ptipravou pacienta se snizuje moznost komplikaci.

VYMEZENi VYBRANYCH POJMU A ZKRATEK
a.r. — arteria radialis

a.f. —arteria femoralis

EKG - elektrokardiograf

PZK — periferni Zilni katétr



SKG - selektivni koronarografie
CiL

Osetiovatelsky standard je zpracovan tak, aby byl pacient za stanovenych podminek pfipraven
k vykonu a piedeslo se tim moznym komplikacim. Pacientovi bude poskytnuta kvalitni

oSetrovatelska péce.
Struktura (S)

S1 Kompetentni osoby

Vseobecné sestry, sestry se specializovanou zpusobilosti pro intenzivni péci dle Vyhlasky MZ
CR &. 424/2004 Sb., kterou se stanovi &innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych

pracovnikd.

S2 Prostredi

Angiosal vzdy s moznosti monitorace vitalnich funkci a aplikace kysliku.
S3 Pomiicky

Tlakomeér, fonendoskop, EKG pfistroj, dokumentace, dle aktualniho stavu injekéni davkovac,

infuzni pumpa, defibrilator.
S4 Dokumentace
Dokumentace pacienta.
Proces (P)

Sestra:

P1 Ptedstavi se pacientovi, dotazem a kontrolou identifika¢niho naramku zkontroluje identitu

pacienta.
P2 Seznami pacienta s vykonem pfimétené jeho veku, zdravotnimu stavu a chapani.
P3 Ptipravi k podpisu informovany souhlas s vykonem.

P4 Provede 12-ti svodovy zaznam EKG



P5 Za aseptickych podminek zajisti PZK.

P6 Provede kontrolu vysledk, které si pacient pfinasi s Sebou. V ptipad¢ potieby provede

odbéry pred vykonem dle ordinace 1ékate a naslednou kontrolu hodnot.
P7 Provede kontrolu oholeni mista vpichu, popiipadé oholi misto vpichu a.r., a.f.

P8 Pouci pacienta na dostate¢ny piijem tekutin i v den vykonu, zakaz pfijmu stravy v den

vykonu.

Vysledek (V)

V1 Pacient je ptipraven k vykonu SKG.

V2 Pacient je informovan o dal§im postupu.
V3 Ordinace I€kate jsou splnény.

V4 Je proveden fadny zaznam do dokumentace.

KOMPLIKACE

Infekce.

Patologické vysledky laboratornich vySetieni.
Sytost pacienta.

Nespoluprace.

Krvéceni po punkci artérie.

ZVLASTNI UPOZORNENI

Je nutné dat pacientovi podepsat (pfed vykonem) informovany souhlas.



