DOPORUCENY OSETROVATELSKY POSTUP

Priprava a asistence pii zavadéni docasné komorové stimulace

Znacka: PSKSSP/OP/2012/12

TYP STANDARDU: procesualni

KDO HO VYDAVA, SCHVALUJE

Odborny garant: Pracovni skupina kardiologickych sester a sptiznénych profesi
Schvalil: Vybor PSKSSP CKS o.s.
Zpracovatelé: Bc. Dagmar Hetclova

Kontaktni osoba: Bc. Dagmar Hetclova, psok@kardio.cz

DEFINICE

Zavedeni doCasné komorové stimulace je metoda, kdy se zavadi elektroda punkéni cestou do

hrotu pravé komory z divodu stimulace srdce pro bradyarytmii.
VYMEZENi VYBRANYCH POJMU A ZKRATEK

DKS — docasna kardiostimulace

FF — fyziologické funkce

TF — tepova frekvence

DF — dechova frekvence

SpO;, - periferni saturace krve kyslikem

V.j. — véna jugularis



CiL

Osetiovatelsky standard je zpracovan, aby byl pacient pfipraven k vykonu a za aseptickych
podminek piipraveny pomtcky k zavedeni docasné stimulace kompetentnim pracovnikem
s maximalni prevenci komplikaci spolu se spravnou asistenci 1ékafi pti zavadéni elektrody do

hrotu pravé komory. Pacientovi bude poskytnuta kvalitni o$etfovatelska péce.
Struktura (S)

S1 Kompetentni osoby

Vseobecné sestry, sestry se specializovanou zpusobilosti pro intenzivni péci dle Vyhlasky MZ
CR &. 424/2004 Sb., kterou se stanovi &innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych

pracovnikd.
S2 Prostiedi

Zdravotnické zatizeni, lizko s moznosti monitorace vitalnich funkei, aplikace kysliku a RTG

kontroly.
S3 Pomiicky

Sterilni stolek — punkéni souprava, injekéni stiikacky 2ks 10ml , injekéni jehla k lokalni
anestézii, aqua pro injectione + miska, skalpel, sterilni plast,, sterilni rukavice, ustenka,
nastroje — pinzeta, nizky, jehelec, jehla, Siti, doCasna elektroda, sheath — zavadéc (velikost ne

mensi neZ je docasna elektroda).

Nesterilni pomiicky — dezinfekce, nesterilni rukavice, anestetikum k lokalni anestézii
(Mesocain 1%, Supracain 4%), emitni miska, sterilni kryti, néplast, sava podlozka, Ziletka na

holeni, do¢asny stimulator, nahradni baterie do DKS.
S4 Dokumentace

Dokumentace pacienta.

Zaznam fyziologickych funkei.

Proces (P)

Sestra:



P1 Piedstavi se pacientovi, dotazem a kontrolou identifikaéniho naramku zkontroluje identitu

pacienta.

P2 Seznami pacienta s vykonem piimétrené jeho veku, zdravotnimu stavu a chapani.
P3 Piipravi k podpisu informovany souhlas s vykonem.

P4 Asepticky ptipravi vSechny potfebné pomucky na sterilni stolek.

P5 Na dalsi stolek si pfipravi nesterilni pomucky.

P6 Zkontroluje funk¢énost pristroje a ptipravi ndhradni baterie.

P7 Zajisti pfevoz pacienta na sal s moznosti RTG kontroly (pti akutnich stavech mozno

zavadeét elektrodu na JIP za stalé monitorace EKG kiivky a FF).
P8 Provede hygienickou dezinfekci rukou.

P9 Pacienta svlékne do pul téla a ulozi na 1zko do vodorovné polohy s rukama podél téla.
V ptipadé, Ze se bude kanylovat v.j. interna, uloZi hlavu na protilehlou stranu od mista

kanylace.
P10 Dle potieby oholi misto vpichu, provede dezinfekci mista vpichu.
P11 PodloZi misto vpichu savou podlozkou.

P12 Napoji pacienta na monitor a po celou dobu vykonu sleduje FF — EKG ktivku, TK, TF,
DF, SpO,. Patologické hodnoty ihned hlasi 1ékafi.

P13 Po zavedeni elektrody do hrotu pravé komory, napoji konce elektrody na docasny

stimulator.

P14 Provede méteni stimula¢niho prahu.

P15 Nastavi parametry stimulatoru dle ordinace 1ékare.

P16 V pripadé dusnosti pacienta a dle ordinace l€¢kafe podava kyslik.
P17 Nasadi si nesterilni rukavice.

P18 Po fixaci elektrody lékafem provede sterilni kryti mista vpichu.
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P19 Zajisti pfevoz pacienta na oddéleni, nato¢i 12-ti svodové EKG pro kontrolu spravné

funkce DKS.
P20 Kontroluje misto vpichu 2x po 1 hoding, dle potieby provede prevaz.

P21 Provadi mechanickou ocistu a dezinfekci pomucek.

Vysledek (V)

V1 Pacientovi je zavedena elektroda DKS za aseptickych podminek.
V2 Pacient je informovan o dal$im postupu.

V3 Ordinace lékate jsou splnény.

V4 Je proveden fadny zaznam do dokumentace.

KOMPLIKACE

Technicky netspéch.
Krvaceni.

Pneumotorax.

Infekce.

Arytmie.

ZVLASTNI UPOZORNEN{

Je nutné dat pacientovi podepsat (pfed vykonem) informovany souhlas.



