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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzdlavani v oboru kardiologie je ziskani palinych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti Vasth prevence, diagnostiky, diferencialni
diagnostiky a l&by kardiovaskularnich chorob, umgicich samostatnou ambulantni
i liZkovou praci kardiologa v celém rozsahu tohoto obor

2 Minimalni pozadavky na specializa ¢€ni vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzalavani v oboru kardiologie je ziskani
odborné zpsobilosti k vykonu povolani I1éka ukorienim nejméd Sestiletého prezeéniho
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studia na lekiské fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou vyukukveditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecnérskia

Specializani vzdlavani se uskutéiuje @i vykonu lekdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwa dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich Fedpisi.

Specializ&ni vzalavani mize probihat jako rozvotma piprava, to je B nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doktamt ipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt niZsi nez vipads celodenni pipravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absa@dwgw libovolném piadi.

Podminkou pro ziskani specializované usgbilosti v oboru kardiologie
je z&azeni do oboru, absolvovani zakladniho interniheren(24 nisiai), specializovaného
vycviku (36 nEsial) a UsgsSné slozeni atestai zkouSky. Celkova doba specialiného
vzdklavani je minimala 5 let, z toho

v

2.1 Zakladni interni kmen — v délce miniméaln & 24 mésicu

Cast |.
a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicl
anesteziologie a intenzivni medicid — lizkové oddleni resusciténi >
a intenzivni pée
chirurgie® ¥ — lizkové oddleni vieobecné chirurgie (s minimalnimsm 2
35 lizek)
vnitini lékastvi Y ¥ — standardni interniitkové oddleni s neselektovanym >
piijmem nemocnych
b) povinn& praxe v oboru kmene
Akreditované pracovist & Pocet mésicl
vnitini 1ékastvi P 99— standardni interniikové oddleni s neselektovanym 12
ptijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu
vnitini lékastvi Y ® — kardiologicky orientované jednotka intenzivné@é 6

Vycvik probihd na standardnich internich pracoefigtiresp. klinikach s négtrzitym
a neselektovanymifpmem nemocnych a dostate velkym spadovym Guzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméh pro interni kmen. Pracovit disponuji nélezitym personalnim
a [ristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSemd@ovinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probiha na&igluSnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocrkbtera ziskala
akreditaci. Pozadavky vZkvaciho programu je mozné splnit na vice akredigeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahtefské pracovist
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 36 mésicl

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech poZadavk
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho internkmeene (¥etné absolvovani povinného
kurzu Novinky z vnitniho Iékdstvi). Probihda na pracovistich akreditovanych pro
specializéni vzctlavani v oboru kardiologie a kardiochirurgie.

Cast Il
C) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
kardiologie® " 36
kardiologické tizkové oddleni 9
arytmologické pracovist(liZzkové a ambulantni pracowi& 3

elektrofyziologicky / kardiostimukani sal)

neinvazivni kardiologie a zobrazovaci metody
(echokardiografie, z&ové metody, Holterovské EKG, 6
ambulantni monitorace TK, nuklearni kardiologierdkalogicky
orientované CT, ev. MR)

z toho katetriz&ni sal (pracovigtintervergni kardiologie) 3

kardiologicka jednotka intenzivni pe” 6

kardiochirurgie”: ®

anesteziologie a intenzivni medic&

kterékoli z vySe uvedenych praca¥i@dle pateby Skoliciho
pracovist s gihlédnutim k zajmu uchaze (kthem této doby se
Skolenec mze jiz pod odbornym vedenim Skolitele profilovat |k
jednotlivych subspecializacim v ramci kardiologie)

2.3 Teoreticka €ast vzd élavaciho programu

Cast IIl.
d) ucéast na dalSich vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédtha zavislost? 1
kurz Radi&ni ochrana® 1
kurz Novinky z vnitniho lékastvi*? 5
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e) U¢ast na vzd élavacich aktivitach — doporu  €ena

Kurzy, semina fe Délka trvani

daldi odborné akce pidané a garantovadi@skou kardiologickou spalaosti

a Evropskou kardiologickou spéleosti (zejména kazdatoi kongresy) nebo
Institutem postgraduélniho vddvéani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebo
Ceskou lékskou komorou (dale jerGLK*) nebo akreditovanymi pracovisti,
atd.

Vv rozsahu min.
15 dni

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaadédP vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€@dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowéito
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—6 m  ésicul specializa éniho vzd élavani
(vSeobecné povinné praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickéqgé(predanestetické vySeni, giprava ped
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupg\ee anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znedithiy zasady p#& o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zaAsady poopei@ analgesie).

L _ - Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetan diagnostiky

Teoreticke znalosti a prvni pomoci u stavohroZeni Zivota&i poruchy zakladnich Zivotnich

funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich moZnosti a rizika.
- Roz8fena pée o poradné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

 Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

- Provadni zakladni a roz&né neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostistaéhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

- Poskytnuti |ékéské prvni pomoci u stéwohrozeni Zivot&i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

- Provedeni zakladnich vykénr- zajiséni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d

Praktické dovednosti
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stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznostigs@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékeské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotdi poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykan- zajiséni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti . nebo Il. typu pod p  fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&kladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Z&klady o3atni popalenin, omrzlin a chemickych patan
Rozdily v praktické chirurgii dleskovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.
Provoz ambulanci @&tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykoniam.

Asistence u ambulantnich vyEetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani priprava nemocnych.

Z4asady asepse a antiseps§nava operéniho pole a myti se k operac
NaleZitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.
Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.

Piitomnost pi vySeteni a oSébvani porasni kosti, klouli a mekkych
tkani, wetne imobilizace.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfize a krevnich detiy@ttevence a t@ni
potransfaznich komplikaci.

Prevence a zakladni ofsti dekubit.

Zakladni vySeeni a diferedni diagnostika nahlychifhod Hisnich
a hrudnich.

Zakladni postupyifp diagnostice a k&eni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, karetin a licha (&etrg per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
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Obvazova technikafizné zfisoby imobilizace.
Z&kladni technika o3&tni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$étpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, favého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porani kiZze a podkozi @etns lokalni
anestezie a Siti).

Asistence §i chirurgickych operénich vykonech.

Z&kladni osétni popalenin, omrzlin, chemického a r&difo
porargni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové technik
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitni 1éka Fstvi — 2

m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il. typu pod
pFimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&klady problematiky vnihich nemaci.
Specifika onemoci ve vySSim ¥ku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @&tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejc¢astji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
|écba a prevence.

Zakladni vySabvaci metody.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich detiy@tevence a t@ni
potransfiaznich komplikaci.

Nejéastji pouzivané skupiny tév v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitnim |ékdstvi.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vyiati.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢pé centralni Zilni katetr cetng
podavéani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wefétpacient.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn
podavani infuznich roztaék
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- Zavedeni nasogastrické sondy, &dhbiologického materiélu.
- Podavani krevni transflize a krevnich defivat
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 1. a2 . rok specializa €niho vzd élavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini 1éka Fstvi — 12 m ésic G praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

 Prabézné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
Ié¢be a prevenci vninich nemoci se fdazrénim na:

- diferenciélni diagnostiku adbu onemoc#ni infel¢ni etiologie
véetrg zasad antibiotické politiky,

- specifika onemocami vyssiho ¥ku,

- nejcastjSi choroby jednotlivych orgén

- poruchy vnitniho prostedi,

- polymorbidity a polymedikace,

- integrani a koordina&ni funkce vnitniho Iékastvi.

Praktické znalosti

- Rozpoznavani a postupy u &e$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,
zejména u akutnich internichilpod.

« Z&kladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysketi#boratornich
vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani
nejicastji pouzivanych léiv.

Praktické dovednosti

- Komplexni interni vyséeni.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. ¢etné podavani infaznich roztdk
transfazi krve a krevnich derivat

* Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢e® centralni zilni katetr,
méteni CZT.

- Zavedeni nasogastrické sondy,domeeho katetru.

- Vyplach Zaludku.

- Odsavani sekretu z dychacich cest.

- Defibrilace.

- Kardiopulmonalni resuscitace.

+ Punkce hrudniku.

 Punkce ascitu.

Vnit ini 1éka Fstvi — kardiologicky orientovana jednotka intenzivn i péce* — 6 mésicu
praxe na akreditovaném pracovisti pod p  Fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

- PrabéZné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
I&¢bé a prevenci nemoci srdce aébh se zdrazrenim na:

diferencialni diagnostiku adbu,

specifika onemoami vyssiho ¥ku,

- nejcastjsi choroby srdce, @hu a dychaci soustavy,

poruchy vnitniho prostedi,

polymorbidity a polymedikace.
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- Rozpoznavani a postupy u tetji se vyskytujicich akutnich
kardiologickych (ev. souvisejicich internichjhmod.

- Podrobné a uplné znalost EKG diagnostiky.

- Zakladni hodnoceni RTG hrudniku, vyslédiboratornich vységni,
indikace, kontraindikace, neZadouciainkt a davkovani népst;ji
pouzivanych |&v.

Praktické znalosti

- Komplexni interni vySéeni.

- Podrobny a uplny popis EKGikky.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. ¢etrg podavani infuznich rozték
transfazi krve a krevnich derivat

Praktické dovednosti - Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢eé centralni Zilni katetr,
meéteni CZT.

- Odséavani sekretu z dychacich cest.

- Kardiopulmonalni resuscitace.

+ Punkce hrudniku.

- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho \e$etpacienta.
- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
- Podavani krevni transflize a krevnich defivat

Kompetence - Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
po absolvovani praxs podavéani infaznich roztdk

- Zavedeni nasogastrické sondy a&dhiologického materialu.
- Odsavani sekretu z dychacich cest.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

A1

* Jednotka intenzivni @é v ramci interniho oddeni s neselektovanymiipmem na pracovisti pro
obor specializéniho vzdlavani vnitni 1ékastvi s akreditaci 1. nebo Il. typu (na pracovistishbyt

Skolitel s nejvy3sim vzddnim v oboru kardiologie nebo se specializovanptisabilosti v oboru
kardiologie) nebo jednotka intenzivni g@é v ramci akreditovaného praco¥iStpro obor

specializéniho vzdlavani kardiologie (na pracovisti musi byt Skoldehejvy3sSim vz&ldnim v oboru

kardiologie nebo se specializovanouigpbilosti v oboru kardiologie).

Kompetence Iéka Fe vykonavat niZze uvedené ¢€innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho interniho kmene

- Provedeni vySétni a pijem pacieni, vedeni zdravotnické dokumentace.
- Predkladani navrhu na dalSi diagnosticky&hny postup.

- Propous&tni pacient.

- Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

- Provaéni dalSickeinnosti a vykofi v ramci specializaniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdlavacim programu a logbooku.

- Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Uchaz€ o specializaci musi ovladat etiologii, patogeneiniku, diagnostiku
i diferencialni diagnostiku, terapii i prevenci c¢bb krevniho obhu etrné novych poznatk
v oboru. Musi prokazat zejména:

a) Dikladnou znalost

u}

Fyziologie a patofyziologie kardiovaskularniho oftrcetné zakladnich
Udaji o koronarnim pitoku, o metabolismu myokardu, neurohumoralnim
fizeni kardiovaskularnich funkci a zakladech hemadyhy, znalost
patologické anatomie kardiovaskularniho ustrojaldach

kardiopulmonalni funkce.

b) Podrobnou znalost v nasledujicich klinickych okctagbroblénd — vyskyt,
patogeneze, patologicka fyziologie, diagnostikéh#éa prevence zejménshto

stawi

o

u}

Ischemicka choroba sréie, zejména infarkt myokardu a jeho komplikace,
razné formy anginy pectoris.

Poruchy srdéniho rytmu.

Srdeni selhani.

Esencialni i sekundarni hypertenze.

Ziskané chlopenni vady skas.

Vrozené vady srdmi.

Kardiomyopatie.

Plicni embolie.

Myokarditidy, endokarditidy a perikarditidy.

Dyslipidemie.

Plicni hypertenze a chronické cor pulmonale.

Choroby perifernich tepen, Zil, kapilar a lymfagrch cév.

Funkeni poruchy kardiovaskularniho Ustroji.

Kardiologicka problematikathotenstvi a kardiologické indikace k jeho
preruseni.

Ostatni kardiovaskularni onemaon.

c) Znalost doporgeni pro diagnostické a terapeutické postupy kaedikularnich
onemocgni (,guidelines)Ceské kardiologické spalrosti a Evropské
kardiologické spolkénosti.

d) Ovladani

o

u}

o

o

Stanoveni indikaci ke kardiochirurgickym vykan.
Pooperaniho sledovani nemocnych peito vykonech.
Posuzovani rizika nesréigich operaci u kardigak

Zakladh diagnostiky a l&by cévnich mozkovych onemani.
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e) Dobrou znalost zejména

» Zasad kardiopulmonalni resuscitace a jeji ugltm praxi.

» Diagnostiky a léby urgentnich okhovych stau na koronarnich jednotkach.

» Nefarmakologickeé &y arytmii.

» Kardiovaskularni farmakoterapie, zejména znalashbolytické |€by,
antiagregani a antikoagukni I&by, hypolipidemické &y, &by
inhibitory ACE, betablokatory, diuretiky, blokatokglciovych kanal,
antiarytmiky a ostatnimi t&vymi ptipravky uzivanymi v kardiologii.

- Indikaci a kontraindikaci, davkovani,igmbu aplikace, nezadoucictinka
a Iékovych interakci.

- Problematiky |€éby ICHS intervetinimi (PCI) a chirurgickymi postupy,
intervertni i chirurgické Iéby ziskanych a vrozenych vad stdih
z hlediska kardiologa. Indikace, vysledky a poopeirgaé&e o nemocné
a jejich dispenzarizacesetre posudkovych hledisek.

- Indikace k ddasné i trvalé kardiostimulaci a kontroly nemocnych
s kardiostimulatorem.

- Indikace a kontraindikace k skid transplantacidetre dalSiho sledovani
a l&by téchto nemocnych.

- Indikace a Kklinicka interpretace zZét zobrazovacich metod: nuklearni
kardiologie, kardiologicky orientované CT ev. MR.

- Preventivni kardiologie.

» Zasad komplexniho ¢&bného reZzimu u chronickych kardiakcetns
farmakoterapie, dietni ¢éy, pohybového rezimu, indikaci k pohybové
a fyzikalni rehabilitaci a k lazské |€b¢.

f) Ovladani zvlastnosti v symptomatologii, diagnostiddéerencialni diagnostice,
terapii i posuzovani u starSich nemocnych.

g) Ovladani posudkové&nnosti @i kratkodobé i dlouhodobé pracovni neschopnosti
pro vSechny posudkove&eély v oboru kardiologie.

Praktické dovednosti
Uchazeé o specializaci musi prokazat tyto praktické dowestina znalosti
a) Aktivni ovladani pomocnych vySetvacich metod

- Elektrokardiografie ¥etné Holterovske (viz dalsi).

» Echokardiografie (viz dalsi).

- Ergometrie (viz dalsi).

» Ambulantniho monitorovani krevniho tlaku (viz dalSi

b) Interpretace vySs&tvacich metod

- Vysledka katetriz&niho vySeteni &etre plovouciho katetru (Swan-Ganz).
- Interpretace angiokardiografickych a angiografi¢ckygSeteni.

» RTG diagnostiky srd@ich chorob.

» Spirometrie a vySétni krevnich plyd.

c) Ovladani diagnostickych neba:&bnych vykoi

| 10 |
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- Kanylace centrélnich Zil (viz dalSsi).
- Kardioverze (viz dalsi).

» Docasné kardiostimulace (viz dalsi).
- Arterialni punkce.

Minimalni po ¢et vykon

Vykon

Doklad

Kanylace centralni zily

PredloZeni jmenného seznamu nejeA pacient, u nichZ uchaze
provedl samostatrkanylaci centralni Zily.

Doc¢asna transvendzni
kardiostimulace

PredloZeni jmenného seznamu nejBrpacient, u nichZ uchaze
provedl samostatrzavedeni déasného kardiostimulatoru.

Elektricka kardioverze

PredloZeni jmenného seznamu nejBrpacient, u nichZ uchaze
provedl elektrickou kardioverzi.

Echokardiografie

PredloZeni jmenného seznamu nej80A0 pacient, u nichZ uchaze
samostat® proved! a interpretoval echokardiografické vyéet.

Zatzové testy

PredloZeni jmenného seznamu nejéA pacient, u nichZ uchaze
samostat& proved! a interpretoval z&tové EKG.

Holterovské EKG

PredloZeni jmenného seznamu 50 padigatnichZ uchazeproved|
a samostathinterpretoval Holterovské EKG.

Ambulantni monitorovani
krevniho tlaku

PredloZeni jmenného seznamu 25 padigatnichZ uchazeproved|
a samostathinterpretoval zaznam ambulantni monitorace TK.

Asistence p Fi dalSich vykonech

ZkuSenosti s indikacemi, kontraindikacemi, komptigani a terapeutickymitgledky
(asistenceip vykonu nebo fitomnost u vykonu)

Asistence Pocet
Pravostrannd a levostranna smiekatetrizace 25
Koronarografie 50
PCI 25
Invazivni elektrofyziologie s RFA 10
Implantace fistroja (kardiostimulatory, defibrilatory) 25

Seznamy nemocnych musi obsahoveio chorobopisu a dalSi data vykomak,
aby v gipad kontroly bylo mozné atit jejich pravost.

Seznamy musi byt é¥eny vedoucim pracoviS{primaem i prednostou), na kterém
byly provedeny. V nemocéni dokumentaci &hto nemocnych musi byt jasmuvedeno,
Ze sledovany vykon proved! skatg Skolenec.
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4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializamiho vzdlavani:

o musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v obahorobopis a denni
dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lagiecho Iéeni, hlaSeni onkologickeé,
hlaSeni gkterych infekinich nemoci, hlaSeni o pracovnim Urazu, hlaseni
nezadoucihodinku I&ivych pripravki, nalezitosti lekeské zpravy, dokumentaci
pro poteby pojifoven,

o dosahne paebné aroviaa schopnosti pro komunikaci s pacient§ibpznymi
i spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a reviznihoikikg |eékdské etiky, pravnich
piedpigi platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnisk&by a ekonomiky
zdravotnictvi,

0SVOji si provozni a administrativéinnosti a management tymové prace,

0svoji si zaklady pgitacové techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializéni vzdilavani probiha pod vedeninigleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcichikgmu odbornosti
(v Sestingsi¢nich intervalech), zaznamy o provedenytinostech,
vykonech v logbooku. Celkové zhodnoceni na konkladiniho interniho
kmene (zaznamenané v logbooku).

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakhho interniho kmene
vzklavaciho programu

- absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli fsluSnou specializovanou iggobilosti na
akreditovaném pracovisti (viz tabast 1.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce miniméld4 nesiai,

- predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghipok

» absolvovani povinného kurzu Novinky z \mnitho Iékdstvi po ukogeni
zékladniho interniho kmene a dalSich Skolicich.akci

c) Predpoklad pistupu k atestai zkouSce

- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkaé specializovanou
zpasobilosti a vlastniho specializovaného vycviku,

- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,

» absolvovani povinnych Skolicich akci,

» doloZeni absolvovani dopamnych vzdlavacich aktivit,

- pisemné dopotieni Skolitele,
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» povinné pedlozeni 1 publikace z oboru kardiologie in extensdicialnim
tasopiseCeské kardiologické spairosti nebo v jakémkoli odborném
casopise s impakt faktorem, uch&reusi byt prvnim autorem,

- aktivni (ast (alespd 1 prednaskai 1 poster) na sjezddeské
kardiologické spolénosti, uchaz&musi byt prvnim autorem,

» potvrzeni o absolvovani kurzvédeckych a vzélavacich akci
(viz tab.Cast Ill.).

d) Vlastni atesténi zkouSka (jednotlivéasti se absolvuji v tomto pedi, bez
uspeSného absolvovanirpdesiého stugimelze postoupit k nasledujicimu)

» praktickdcast— popis ti EKG kiivek, samostatné provedeni a interpretace
dvou echokardiografickych vygeni, rozbor fipadu (kasuistika). Prakticka
¢ast miZze byt zkouSena Skolitelem/kardiologem z jinéhedkovaného
pracovist (ktery je na seznamu Skolitg)

- teoretickacast— 3 vylosované otazky z kardiologie.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa €niho vzd élavani ziskal zp asobilost

Léka: se specializovanou #pobilosti v oboru kardiologie musi (vedle vySe
uvedenych znalosti a dovednosti v oboru) znat kmiagboru kardiologie, dale organizs,
administrativni a hospo#égké povinnosti ve smyslu organéirdého a provoznihotadu
a dalSich pedpidi tak, aby dovedl:

0 samostaté pracovat na kardiologickém pracovisti v kardiocemebo
na kardiologicky zagteném pracovisti zdravotnickehorizeeni,

o samostaté pracovat na koronarni jednotce nebo na jednoteezivni pée
s kardiologickym zartenim, etn® provadni elektrické kardioverze, kanylace
centralni zily a déasné kardiostimulace,

samostaté provadt ambulantni kardiologickou praxi,
znat zaklady kardiostimulace a elektrofyziologie,

provadt a hodnotit samostatrergometrie, echokardiografie a Holterovské
monitorovani EKG a krevniho tlaku,

o vykonavat konziliarni sluzbu v oboru kardiologiéi@stnit se vychovy specialist
sveho oboru. Musi znat stav a perspektivu probléwého oboru.

Lékat se specializovanou #pobilosti v oboru prokaze odborné a pedagogické
schopnosti postgraduélniho kavani v oboru kardiologie pro vSeobecné praktitdéie
alesp@a v mist pasobeni azadouci je publikd a pFednasSkovacinnost v oblasti
kardiovaskularnich chorob.
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7 Charakteristika akreditovaného pracovist & (AP)

Pracovist zaji¥ujici vyuku Skolené musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouzitadné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&ni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracopidskytujicim
cast gipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracovidinimalni kritéria AP jsou dana
splrénim odbornych, provoznich, technickych a persochlpiedpoklad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

7.1 Akreditované pracovist é

Personalni
pozZadavky

Vedouci AP ma nejvyssi vélani v oboru kardiologie a 10 let vykonu
povolani |ék#e v oboru specializace.

Garant specializai piipravy ma nejvyssi vaténi v oboru kardiologie

a 10 let vykonu povolani Iékav oboru specializace a s min. ivazkem 1)0.

Skolitel mé nejvy3si vadiéani v oboru kardiologie a 10 let vykonu povolar
Iékare v oboru specializace nebo specializovanaisapilost v oboru
kardiologie, z toho min. 5 let praxe od ziskanicsléezované zpsobilosti a
s min. Gvazkem 1,0.

Na AP musi pracovat na plny avazek nejgh#nskolitelé (&etné garanta).
Poner Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracowvist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zZadosti je nutnéeplloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji’uje vice nez jednast,
vZdy vyukovy plan pedklada.

Materialni,
a technické
vybaveni

Samostatné kardiologicke interni-kardiologické od#leni ¢i klinika.

Oddleni intenzivni kardiologické @é (koronarni jednotka) s akutnim
neselektovanymifjmem celého spektra kardiologickych nemocnych

z terénu (tj. ¥etnd osob v pokrsilém veéku, srdénich selhéni, pacieint
po kardiopulmondlni resuscitaci apod.).

Vybaveni pracovigtdle standarnil personalniho aifstrojového vybaveni:

- katetriz&ni sal pro intervetni kardiologii a non-stop program
akutnich perkutannich koronarnich intervenci. Mélims jedna
doloZena funéni licence pro intervami kardiologii,

- sal pro elektrofyziologii a implantacdigtroja. Musi implantovat
kardiostimulatory a o by provadt katetriz&ni ablace a
implantovat ICD. Minimals jedna doloZené furtki licence pro
kardiostimulaci (kardiologicka a chirurgickast),

- odckleni neinvazivni kardiologiedetns transesofagealni
echokardiografie, z&fovych vySeteni a holterovského
monitorovani EKG. Minimal#é jedna doloZzena furtki licence
transezofagealni echokardiografie (TEE),

- kardiologick&d ambulance fjjmova i specializovand),

—_
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- kardiochirurgie (MiZze byt smluva zajiS€na na jiném akreditované
pracovisti pro specializai obor kardiochirurgie).

- AP v zadosti doklada zajisti Casti I. — ,Zakladni interni kmen* v délce
24 mesia1 v plném rozsahu nebo ve smluvni spolupraci.
- AP v zadosti doklada zajiti Casti Il. — ,Povinna praxe* v pIném rozsah

nebo ve smluvni spolupréci.

m

155

- Nezbytné sotésti podilejici se n&innosti pracovist:
- echokardiografie,
- transezofagealni echokardiografie,
- zatzové testy,
- ambulantni monitorovani EKG,

Organiza éni - selektivni koronarografie,
oo ] - perkutani koronarni intervence (PCI),
pozadavky - oboustranna srdai katetrizace,
- primoimplantace trvalého kardiostimulatoru.
« Vhodné souasti podilejici se n&innosti pracovigt
- invazivni elektrofyziologické vys&tni s radiofrekveaimni ablaci,
- implantace ICD (implantabilni cardioverter defihtir).
« AP rozviji vyzkumnouwinnost, jeho pracovnici publikuji odborn&khi
v domécich i zahra#michcasopisech a podileji se feSeni vyzkumnych
Védecko- ukoli. Skolenec by se ¢hseznamit Bhem své fipravy se zasadami
vyzkumna védecké prace, ghby mit moznost seznamit se s vyzkumgownosti
¢innost AP pracovis¥, piipadré se i na ni podilet.

- Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi

prostedky nebo ve smluvnim gaeni).

1)

7.2 Vysvétlivky — poZadavky na pracovist &

Pracovist je akreditovano pro spdleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v rdmci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #iaeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovist. typu“.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem chirurgie, a t@&sti
~akreditované pracovi§tl. typu*“.

4)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem vititi Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

5)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem virtiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem vifiti I€kastvi, a to

v ¢asti ,akreditované pracovist. nebo Il. typu“ — jednotka intenzivni g&v ramci interniho
oddleni s neselektovanyniipmem na pracovisti pro obor speciatiného vzalavani vnitni
lekarstvi s akreditaci I. nebo Il. typu (na pracovistighbyt Skolitel s nejvy$Sim vé&knim

v oboru kardiologie nebo se specializovanotispilosti v oboru kardiologie) nebo jednotka
intenzivni pée v rdmci akreditovaného praco¥i§tro obor specializamiho vzdlavani
kardiologie (na pracovisti musi byt Skolitel s n&$im vzdlanim v oboru kardiologie nebo se
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specializovanou Zsobilosti v oboru kardiologie).
Pracovis& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem kardiologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem kardiochirurgie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist

...v jakémkoliv vzdlavacim programu.

...absolvovani se tyka léka kteri pii vykonu povolani paciefim pouze indikuji Iékiské
ozdeni, tzn., nejsou radinimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regireviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpidi.

...V uvedeném vzdvacim programu.

7

8)

9)

16

11

8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1  Program kurzu Prevence Skodliveho uzivani ndv  ykovych latek (NL)
a lééba zavislosti

Pl pg/l cl':r(l,ltm hécig:,n
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Problematika_ §kod|iyého uil’véni NL a zévislostNiav_e specifickych >
podminkach jednotlivych medicinskych obbomoZznosti prevence.

PFehI(_ad specifickych ebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ashdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.2  Program kurzu Radia €ni ochrana

. - Minimalni
FIELICE po¢et hodin
a) Uginky ionizujiciho z&eni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radigni ochrany, aplikace zakladnich printigadiani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EGR.

c) Radia&ni zatz obyvatel ziiznych zdroi ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter l1ék&ského oz#eni, velikosti davek pacieinpro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo I&bu s vyuzitim zdrdj

ionizujiciho zdéeni — vyznam indikénich kriterii (Véstnik MZCR ¢.11/03). 1
e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieftpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni — 1

optimalizace radigni ochrany pi 1ékarském oz#eni (diagnostické referéni
arovre, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni 1
ve zdravotnickém z&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho zéeni v 1ékdstvi: uloha indikujiciho Iéke, aplikujiciho

odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici 1
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiska pée o radigni pracovniky. Lékiska pomoc lidem 1
ozaenym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci meteggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (déle jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*)) pro
prednity v bodecha), b), ¢), e), flag).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlaStni odbornouigpbilosti v oboru radiologie
zobrazovaci metody, neuroradiologiestés#ta radiologie proiedntt v bodt d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializovanou #pobilosti v radiani
ochrart (SURO, SUJB) proiednet v boct h).

=

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material
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8.1.3  Program kurzu Novinky z vnit  fniho léka Fstvi

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Novinky v diagnostice a &&¢ kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plianbelie, ischemicka choroba 6
dolnich kortetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Podeganesteziologa na

predoperani vySeteni. 3
Novinky v diagnostice a &&¢ gastrointestinalnich chorob, zejméntedova

choroba Zaludku a duodena, krvaceni do travicigeylikarcinom tréniku, 4
idiopatické gstevni zawty, choroby pankreatu, inféki hepatitidy, jaterni

cirh6za.

Aktualni pohledy na diagnostiku al#u chirurgickych nahlychifhod kisnich, 5

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku &l nejgzrgjSich plicnich chorob, zejména
karcinom plic, bronchialni astma a obsttmkplicni nemoc, chronicka respird 3
insuficience, tuberkul6za.

Choroby krevni: fehled s drazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni

transfluze a krevni derivaty, poruchy koagulace,dtenonkologické malignity. 3
Aktualni pohled na diagnostiku alu nejlgznejSich nefrologickych chorob. 2
Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem loobbam sledovanym 5
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku alu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktualni problémy v diagnostice al& geriatrickych pacieiita jejichtreSeni. 2
Aktuality v neurologii, zejménaifstup k cévnim mozkovymiihodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a neZzadouciéimcich 1ék. 1
Pracovni lékestvi a toxikologie: aktualniiphled pro internisty. 1
Celkem 35

Personélni a technické zabezpe €eni kurzu Novinky z vnit Fniho léka Fstvi
Personélni zabezpe €eni

- Lékati se specializovanou #pobilosti v oboru vniti Iékastvi, nebo specializovanou
zpisobilosti ve vydované problematice a praxi nejmiér® let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo0 let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe ¢éeni

- Ugebna/poslucharna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.
- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti.
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