Hlavni organizatofi

Doc. MUDr. Eliska Sovové, Ph.D. MBA, piedsedkyné PS kardiovaskulérni XIII. celostatni konference pracovni Skupiny
rehabilitace CKS . , , ey ~

MUDr. Vit Mafatka, Lazné Podbrady kardiovaskularni rehabilitace CKS

Vseobecné informace:

Registrace a ubytovani: Organizatofi:

Termin pro zaslani ptihlasky k registraci a ubytovani 11.1.2010 Pracovni skupina kardiovaskularni rehabilitace CKS

Do prihlasky uved’te prosim tyto udaje: Lazné Podébrady a.s.

» Titul, jméno, piijmeni, kontaktni adresa, telefon, email
* Pozadavky na ubytovani: 15.-16.1., 16-17.1., hotel Zamecek

nebo Zimni 14zng&, jednolizkovy nebo dvouliizkovy pokoj 15-17. ledna 2010

Piihlasky mozno zaslat: Kongresové centrum - Lazenska kolonada, Podébrady
e preferencné emailem: kaiprova@lazne-podebrady.cz

o faxem: 325 612 763

e postou: Lazné Podébrady, a.s., Jiftho ndm.39/1,29033 Pod¢brady

Registraéni poplatky:

Platba bankovnim pfevodem do 13.01.2010 650,- K¢
Platba na misté 850,- K¢
Zpusob uhrady:

bankovnim pfevodem na ucet: 116639383/0300
konstantni symbol: 0308
variabilni symbol: 0110324131 (do pozndmky uved’te jméno)

Ubvtovani : /lazeniské hotely Zamedéek a Zimni 14zné/

1/1 jednolizkovy pokoj 890,- K¢/noc ve¢. snidané

1/2 dvouliizkovy pokoj 600,- K¢/os./noc. v€. snidané

Stravovani:

Kongresové centrum Lazeniska kolonada. Vzdélavaci akce je potfadéna v rdmci programu celozivotniho vzdélavani

1ékatt dle SP &. 16 CLK a ohodnocena kreditnimi body.



Program

PATEK 15.01.2010
15.00 — 20.00 registrace ucastniku
19.00 zahajovaci spolecensky vecer, raut

SOBOTA 16.01.2009
9.-10.30 Lazeistvi a rehabilitace
e Slavnostni zahajeni
Doc. MUDr. Vaclav Chaloupka, CSc., predseda Ceské kardiologické
spole¢nosti
Doc. MUDr. Eliska Sovova, Ph.D. MBA, predsedkyné pracovni skupiny
kardiovaskularni rehabilitace
ing. Jaromir Gajdacek, Ph.D, generalni feditel Zdravotni pojistovny
Ministerstva vnitra
MUDr. Vit Maratka, primai Lazné Podébrady, a.s.
e Maratka V.Soucasna 1é¢ba kardiakt v laznich. Lazn¢ Podébrady
(20 minut).
e Vangk J. Lazeniska rehabilitace [CHDKK Konstantinovy lazné
(20 minut)
e Juran F, Mrazova V. Odborny 1é¢ebny ustav pro kardiorehabilitaci v
Teplicich nad Be¢vou - nase zkuSenosti s vice jako 6-ti mésici provozu
(20minut)

(Lazenska kolonada)
(Lazenska kolonada)

10.30-11.00 prestavka

11-12.30 Blok kardiochirurgie
e Harrer J, Vojagek J, Stasek J, Bis J. Transapikalni implantace aortalni
chlopné - nasSe zkuSenosti. FN Hradec Kralové (20 minut)
e Cerny S. Aneurysma levé komory srdeéni- komplexni pfistup.
Nemocnice na Homolce (20 minut)
e Lonsky V. Mimotélni ob¢h a jeho souc¢asné moznosti. FN Olomouc
(20 minut)

12.30.-13.30 obéd

13.30-15.00 Blok Pracovni skupiny
e Stanék V. M¢nici se rizikové faktory ICHS (20 minut)
e Chaloupka V. Fyzicka aktivita- prognosticky vyznam. (20 minut)
e Siegelova J. Rehabilitace pacientti s chronickym srde¢nim selhanim.
Lékarska fakulta Masarykova univerzita Brno (20 minut)

Skalicka H, Karel I, Skalicka H, Kohlerova, Subrtova, JireSova — Rizena
ambulantni kardiorehabilitace v podminkach soukromé kardiologické
ambulance, nase prvni zkusenosti. (20 minut)

15-15.30 prestavka

15.30-17.00 Spoluprace s ostatnimi subjekty

Gajdacek J. Zména ptistupu ZPMVCR k vyznamu prevence. ZP MV CR
(20 minut)

Radvansky J. Té¢lovychovné Iékaistvi, moznosti oboru v sekundarni
prevenci kardiovaskularnich chorob (20 minut)

Zapletalova B. Nordicka chiize v prevenci kardiovaskularnich chorob. NW
club Olomouc (20 minut)

17.00-17.30 prestavka
17.30-19.00 Rehabilitace a vyZiva

Taborsky M. Vino jako 1€k? I. interni klinika FN Olomouc (20 minut)
Sovova E. Potravinové doplitky ve svétle EBM. L. interni klinika FN
Olomouc (20 minut)

Brat J. Nejsou tuky jako tuky. PTZ Nelahozeves (20 minut)

Adamkova V., Kacer P., Maratka V., Suchanek P., Hubacek J., Kralova
Lesna I., Stavek P., Pickova J., Kozak P., Mraz J: Studie s dietou bohatou
na kapti maso u pacientli po operacich srdce pro ICHS — prvni vysledky.
IKEM Praha (20 minut)

NEDELE 17.01.2010
9-10.30 Blok varia

Skratika V. Moderni aspekty na etiopatogenezu metabolického syndromu a
vysledky nefarmakologické intervence formou specializované lazenské
1écby. Lazné Teplice n Becvou s.r.o.

Jozifova M, Cifkova R, Lanskéa V, Skodova Z, Bruthans J, Prochazka,
Bélohoubek J. Galovcova M, Petrzilkova Z, Lanska V, Poledne R
Paradoxni vztah nartistajicich antropometrickych parametra a krevnim
tlakem v CR v poslednich deseti letech. IKEM Praha

Suchanek P., Kralova, Lesna 1., Hubagéek J., Kacer P., Stavek P.,
Adamkova V.. Vysledky pilotni studie podavani omega-3 mastnych
kyselin obeznim. IKEM Praha.

Doupalova P, BenesSova I, Sovova E. Edukace pacientt po IM, tymovy
pristup. FN Olomouc.

Stochlova J. Vyziva obézniho hypertonika. IKEM Praha



